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长风破浪会有时 直挂云帆济沧海

--记生命科学与技术学院“以梦为马，砥砺前行”考研经

验交流会

为了促进我院优良学风的建立，同时帮助同学们了解更

多关于研究生考试的相关政策，进一步明确学习目标、找准

方向，更早进行考研的相关准备，2021 年 4 月 9 日晚 20：

00，新疆大学生命科学与技术学院在生地楼六楼大会议室采

用线上线下相结合的方式开展了“以梦为马，砥砺前行”的

考研经验交流会，本次交流会由学工办辅导员侯芳老师、今



年刚通过复试的 2017 级本科生代表及有考研意向的同学共

同参加。

交流会中侯芳老师向同学们详细介绍了考研的基本流

程及相关介绍，结合我校研究生招生计划和流程，为大家系

统的讲解了从准备考研到复试的所有环节，针对性的提出了

相关建议。今年刚通过复试的 2017 级本科生代表生物工程

17-1 班张玲英同学向同学们分享了从确定目标到考研成功

结束这期间的学习心得和经验方法，为同学们推荐了备考期

间相关书籍和资料课程，结合自身经历分析，鼓励大家尽早

确定未来的发展方向，并努力学习。问答环节中，由参加交

流会的同学们向考研代表们提出了他们对考研方面存在的

疑问，包括如何结合自身情况有针对性地进行复习等等，代

表们详细的解答使同学们更加明确了自己需要做的准备工

作。生物科学 18-3 班的刘瑾同学说：“听了学长学姐们的分

享，我意识到尽快确定目标是很有必要的，未来的路很曲折

漫长，早早进入备战考研状态很重要，学长学姐的分享对我

来说受益匪浅，非常感谢这次的经验交流会。”生物科学 18-1



班王元文同学说：“听过侯芳老师的介绍，我对考研流程有

了较为详细的了解，听了学长学姐们的分享，我也学习到了

一些正确而高效的备战考研的方法，非常感谢学长学姐们这

次准备的经验交流会。”至此，本次“以梦为马，砥砺前行”

经验交流会圆满结束。

通过本次考研经验交流会，同学们对参加研究生考试的

基本流程和相关内容有了更加清晰的了解，对未来学习的目

标也有了一定的考虑，更坚定了考研准备从当下开始进行的

信念。相信每一位同学都能确立未来的方向，明确人生道路，

向优秀的学长学姐们学习，以他们为榜样，在以后的学习生

活中乘风破浪，拼搏奋进！
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